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SEMINARS - DARBNICA

L _
FEBRUARIS LATVIJAS NACIONALAIS
190 2026. 09:30-15:00 MAKSLAS MUZEJS

leklausana ka

profesionala prakse:

ka pielagot pakalpojumus
klientiem ar dazadam vajadzibam
kulturas, dabas un turisma vietas

i

Tarisma gidiem, ekskursiju un izstazu vaditajiem,
turisma iestazu apkalpojosam personalam,

turisma un kulturas specialistiem.

\Vairak informacijas: www.rpr.qov.lv
un elina.brigmane@rpr.gov.lv.

Pasakums tiek organizets projektu OpenRegioCulture
un Accessible Hiking Trails ietvaros.
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OpenRegioCulture Accessible Hiking Trails




PROGRAMMA

09.30-10:00

10:00-10:20

10:20-10:40

10:40-11:40

Dalibnieku ierasanas un registracija/rita kdfija.

Isi par Rigas planosanas regiona
pieklUstamibas projektiem

Edgars RazZinskis, Elina Brigmane, Laura Bite
- Rigas planosanas regions,
www.rpr.gov.lv/project

Pieklustamibas risinajumu aktualitate Latvijas Nacionalaja makslas
muzeja, Lavra Dravniece, lzglifibas un pieejamibas dalas vaditaja,
LNMM, www.Inmm.gov.lv

Dziva pieredze: “Ka tas ir but grupa - dabag,
transporta un telpas”

Saruna ar NVO “Apeirons” A-komandas
dalibniekiem:

Ritvars Bralis, Reinis Darkévics, Voldemars
Lapa

o Ka cilveki ar dazadiem funkcionaliem
tfraucejumiem piedzivo ekskursijas dabas takas,
parkos, muzejos un pilsetvide.

e Kas rada papildu drosibas vai uztveres izaicingjumus.

e Ka gidu aftieksme, temps un komunikacija ietekme lidzdalibu.



11.40-12.20

12.20-13.00

13:00-13:30

13:30-14:30

14.30 - 15.00

Cilveéki ar intelektualu invaliditati (GRT) Latvija: komunikacijas
pamatprincipi un praktiska pieredze.
leva Rozentale, FAVEO valdes priekSsedetaja, www.faveo.lv

Pusdienu kafijas pauze

leklaujoss torisms cilvekiem ar dzirdes,
redzes un kustibu fraucéjumiem un
ierobezotu mobilitati

Santa Beitane, Difftravel vaditgja,
www.difftfravel.org

Darbnica: “leklavjosa ekskursija daba un telpas”

paraléli norisinasies pieklUstamibas izaicinajumu izmeginajuma
stacijas sadarbiba ar invalidu un vinu draugu apvienibu Apeirons.
www.apeirons.lv

Nosleguma vardi: Tiklosanas un kafija
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SLOWDOWN [+
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SLOWDOWN aims to promote slow tourism
for sustainable local and regional economic
development and well-being.

An interregional cooperation project for
improving Culture and sustainable tourism policies

Sibiu County Council (RO)
University of Eastern Finland (FI)

www.interregeurope.eu/slowdown

SLOWDOWNY/ Léna
thrisma veicinasana
ilgtspéjigai vietéjas
ekonomikas attistibai
un labklajibai.

RPR Turisma jomas projekti

inkerreg Cosfunded by
Cuiope the Eurcpesn Unian

OpenRegioCulture

® ;; )
W i i

ESTONIA-LATVIA «‘:m‘-‘n(?;"‘“

PROGRAMME %‘ )

2021-2027

Growing through neighbourly cooperation

GARDEN PEARLS 1l

OpenRegioCulture aims at cocreation of
environment for accessibility of cultural
resources for people with special needs.

Project objective is to advance Garden Pearls cross-border tourism product by
creating and :ﬂnnuﬁ!ln? new sites 10 the network and together with the existing GP
sites enhance accessibility of teurism product and associated services, and
incorporate social innovation and inclusion into product and service design process.

Duration

fﬁ!}:@-\ 10/2023 - 09/2026
( i )
An interregional cooperation project for
improving Culture and sustainable tourism policies Financed by the Co-financed by
European Regional the parners:
m Developmaent Fund:
Mslepsiuks Region (PL)
924.792,80 € 231.198,20 € estlat.eu
Kbt
Lr
% o

Py A Co-funded by
iHiLterrey the European Union

Estonia - Latvia

Www.Interregeurope.eu/openregioculture

OpenRegioCulture/
Kultlras resursu
pieejamibas
uzlabosana
cilvékiem ar
invaliditati.

Garden pearls Il /
Darza pérles
ikvienam.

ESTONIA-LATVIA
PROGRAMME
2021-2027

Growing through neighbourly cooperation

Accessible Hiking Trails

Duration

07/2023 - 06/2026

Financed by the Co-financed by

European Regional the partners:

Development Fund:

996.021,60 € 249.005,40 € estlat.ev

, Co-funded by
HiLteIrrey the European Union

Accessible Hiking
Trails/ Meztakas un
Jartakas pieejamibas
uzlabosana dazadam
sabiedribas grupam.
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ESTONIA-LATVIA
PROGRAMME
2021-2027

Growing through neighbourly cooperation

RIVERWAYS II

Project aims to facilitate watertourism in Latvia and Estonia by expanding the
website www.riverways.eu and developing innovative solutions to access and use
recreational waters, routes and products by all target groups (incl. disabled, seniors,
families with children etc.)

Duration
0972024 - 08/2027

Financed by the Co-financed by

European Regional the partners:

Development Fund:

1.200 000,00 € 300 000,00 € A on

3 B Coefunded by
HiLteIrey the European Union

Estonia - Latvia

Riverways Il.
Udenstdrisma
pieejamibas
veicinasana.



ﬂ";e[’[’cg Co-funded by RIGAS
E!'-IIU e the European Union GAS
[ o PLANOSANAS
24 I_:(_:illf)NS

OPENREGIOCULTURE/
KULTURAS UN DABAS RESURSU PIEEJAMIBAS UZLABOSANA

Projekta jéga un mérkis:

e Politikas dokumentu pilnveide, fokuséjoties uz kultdras un
tdrisma pieklGstamibu;
e Pieredzes apmaina Rigas regiona ietvaros,;
e | abo praksSu parnemsana;
- Regiona kultlras un dabas objektu pieklGstamibas analize;

- Labo praksu apkoposana / kartésana;
- Sadarbibas veicinasana un kultdras/ tarisma produktu jaunrade;




OPENREGIOCULTURE/ KULTURAS UN DABAS rf.)\
RESURSU PIEEJAMIBAS UZLABOSANA

—

PLANOSANAS
REGIONS

01.04.2024. - 31.03.2028.

Pilnveidot specialistu, ka ari tarisma
pakalpojumu sniedzéju izpratni par cilvéku ar
invaliditati vajadzibam;

Regiona pétijums (3 grupu anketésana) =>
sintézes zinojums, kas balstits uz 8 Eiropas

valstu regionu atzinam, izcel nepilnibas
kultGiras norises vietu pieejamiba.

Visu projekta partneru labo praksu analize.

2026.gada 08.-10.09. partneru vizite regiona.
https://rpr.gov.lv/project/openregioculture/
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OPENREGIOCULTURE I

PLANOSANAS
OpenRegioCulture REGIONS

Aptaujas raksturojums:

Rigas planosanas regions 2024. gada septembrt un oktobrT veica tris aptaujas,
apzinot vides un pakalpojumu piekl|Gstamibu Riga un apkartesosajas pasvaldibas,
uzrunajot tris mérkauditorijas grupas:

1.politikas veidotajus un ierédniecibu;

2.kultdras un dabas iestazu parstavjus;
3.personas ar dazadam vajadzibam, ka ar1 to asistenti un/vai gimenes locekli.

Kopéjais aptaujato skaits: 60 personas.
Lidziga aptauja tika veikta visos projekta iesaistitajos regionos.
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Dazi secinajumi:

e Kultras un dabas iestazu darbinieki salidzinajuma ar ierédniem un politikas
veidotajiem ir ievérojami pozitivak noskanoti par savu objektu pieejamibu.
Kritiskak reagé cilvéki ar dazadam vajadzibam un tuvinieki.

e Politikas veidotaji kopa ar cilvékiem ar dazadam vajadzibam ka butiskakos
identificé fiziskos skérslus. Turpretim kultlras un dabas institlciju darbinieki par

lielako skérsli uzskata zimju valodas tulkosanas trakumu, lai gan mérka grupas
respondenti So jautajumu uzskata par mazak svarigu.

e Galvenas problémas, istenojot pieejamibas politiku RPR ir objektivas - izriet no
realiem ierobezojumiem, pieméram, budzeta, zinasanu trakuma, noteikumu
sarezgitibas, ne no cilvéku attieksmes (empatijas, izpratnes, pretosanas
parmainam).
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Dazi secinajumi:

e Kultras un dabas iestazu darbinieki salidzinajuma ar ierédniem un politikas
veidotajiem ir ievérojami pozitivak noskanoti par savu objektu pieejamibu.
Kritiskak reagé cilvéki ar dazadam vajadzibam un tuvinieki.

e Politikas veidotaji kopa ar cilvékiem ar dazadam vajadzibam ka butiskakos
identificé fiziskos skérslus. Turpretim kultlras un dabas institlciju darbinieki par

lielako skérsli uzskata zimju valodas tulkosanas trakumu, lai gan mérka grupas
respondenti So jautajumu uzskata par mazak svarigu.

e Galvenas problémas, istenojot pieejamibas politiku RPR ir objektivas - izriet no
realiem ierobezojumiem, pieméram, budzeta, zinasanu trakuma, noteikumu
sarezgitibas, ne no cilvéku attieksmes (empatijas, izpratnes, pretosanas
parmainam).



ﬂ.u,l-:l’ljt:b' - Co-funded by _
E-'uIUpl:.' the European Union RI@_].J‘\S
FL;‘E\_NFZIIS..{\NAS
OpenRegioCulture REGIONS

ZINOJUMS

e Sintézes zinojumu, kas balstits uz astonu Eiropas valstu regionu atzinam un izcel
nepilnibas kultdras norises vietu pieejamiba;

e Balstoties uz visaptverosiem pétijumiem - aptaujam (400 pers.), fokusgrupas
(vairak ka 100 pers.), zinojuma atklajas skarba realitate: daudzas kultdras telpas

joprojam nav pieejamas cilvékiem ar invaliditati, Tpasi digitalaja, sensoriskaja un

Kognitivaja joma.

e Daziregioni ir inovativu pieeju flagmani (“Empatiskas kultdras festivals
Mazpolija), citi joprojam cinas ar novecojusu infrastruktdru, ierobezotu
apmacibu skaitu un vaju jomas attistibas koordinésanu.

e Uzsvérta “uztveres plaisa” starp iestazu pasvértéjumu pret dzives pieredzi -
nepieciesama lielaka lietotaju iesaiste. Neatbilstibu starp to, ko iestades norada

ka pieejamu, un to, ko lietotaji, Tpasi ar invaliditati, faktiski piedzivo.




ﬂlltlﬂrl]lsgl - Co-fundedby )
E-Lllupl: the European Union R I‘E—; AS ..
PLANOSANAS
OpenRegioCulture REGIONS

Pieejamibas mérkis NAV ieviest
noteikumus
vai radit raditajus,
bet gan kalpot cilvékiem, kuriem ta nepieciesama.
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Accessible Hiking Trails
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e 01.07.2023. - 30.06.2026.

e Meérkis: “Meztakas” un “Jartakas”
pargajienu taku pieejamibas
uzlabosSana dazadam sabiedribas
grupam Latvija un Igaunija, ieviesot
pielagotus un sociali inovativus vides

A

JURTAKA

PIEKRASTES GAJEJU CELS

pieejamibas risinajumus un istenojot
marketinga aktivitates, tadé&jadi veicinot
ilgtspé&jigaku tlrisma pakalpojumu
piedavajumu.

hiking-trails/



https://rpr.gov.lv/project/accessible-hiking-trails/
https://rpr.gov.lv/project/accessible-hiking-trails/
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Paveiktais:

Jartakas 25. posma (Vecaki - Carnikava)
pielagosana cilvékiem ar kustibu
traucéjumiem:

e jegadats ratinkrésla transportésanas
elektro velosipéds - izmantojams ar
savu ratinkréslu, brauksanai pa
[ildzeniem posmiem

e jegadats specials pargajieniem domats
ratinkréls brauksanai pa takam, smiltim
un pa mezu.

Abi ir pieejami bez maksas, japiesakas
Carnikavas novadpétniecibas centra, Adazu
novada.
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Accessible Hiking Trails

)

Paveiktais: . .
JUrtakas 21.posma (Ragaciems - Dubulti)
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Pilséta var lepoiiar Y ~gP Jirmala esoajam dabas teritor{jam raksturiga augsta biologiska vértiba, un feit izveidotas
daudzveidib: = tirakasipati i aj dabasteritorij K nnaciana‘laisparks,dabasparks,Ragaka'pa‘:
fesiir oy sliegums, Lielupes grivas plavas’ kas ieklautas Eiropas Savienibas dabas daudzveidibas
a aF “anailizveidots aizsargajamo teritoriju “Natura 2000 tik/3,
3 < dabas taka atrodas Eiropas nozimes Ipasi aizsargajama biotopa Rigas Juras lica
“4 Wy “1asta kipu aizsargjoslas teritorija. Te sastopamas MezZainas piejiras kapas,
'f‘,’? ; i in embrionslas kapas, Embrionalas kapes parstav pirmejo kipu ataise
14 fInotai vai valnveida smifes virsmai pl|

udmales augsejs dala vai
pakAié.Priekiképastéja SANEstu smilfu valnis 3
pligana un uzkrasanas, veidojot laras Krasta iy
5 kipas ir dabiski vaj pusdabigk/
ke augu sugy kopu.

traucéjumiem: . .
e jzveidots audio gids latviesu un ang|

L ub@u‘ﬂas dabas taku, riek Vairota Rigas jara
Sana ul_elem iedzivorsju yn Pilsétas vigsy va,
i i Tiek,

W pdrvietosan,
kmi uz vidj,

i gl
W san, 05 Un teritorijac g
1 saMmazinot iete) Mtorijas piagr,

$ o O

@ svioni

S—EGLAS £

valodas - Izi.Travel aplikacija; .

e taka izvietoti audio gida QR kOdI,v :

e uzstaditas taktilas kartes pie esosajiem
info stendiem;

e taktilas norades pie tualetes.




GARDEN PEARLS II
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01.10.2023. - 30.09.2026.

Projekts vérsts uz pieejamu darzu, parku
un dabas vietu tikla attistibu, pieejamo
darzu tdrisma piedavajuma paplasinasanu
un ilgtspéjiga tarisma veicinasanu.

https://www.gardenpearls.eu
https://rpr.gov.lv/project/darza-perles/




ERRLS GARDEN PEARLS I

aveiktais:

e | U Botaniska darza Rododendru selekcijas
un izméginajumu audzétavas “Babite”
parka celina labiekartosana 100 m gara
posma ieklajot zaliena rezgi un padarot
sadu segumu stingraku, stabilaku un
izbraucamu gan ar ratinkréslu, gan citiem
paliglidzekliem, gan ari vecakiem ar bérnu
ratiniem.,
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iy GARDEN PEARLS I e
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ommm cmmE. === Es : Paveiktais:
I — m—

= , -
clvmomoards D) oSS ) e

e oo S NS © | NN e Daugavas muzejam Doles sala izveidots
LS N e & taktils teritorijas makets lai uzlabotu
informacijas pieejamibu cilvékiem ar
redzes traucéjumiem.
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Paveiktais:

Latvijas Nacionalaja botaniskaja darza
uzlabota informacijas pieejamiba cilvékiem ar
redzes traucéjumiem:

e jzveidots taktils teritorijas makets;

e jzveidots jauns marsruts pa LNBD skuju
koku kolekciju, kura izvietoti 11 informativi
stendi ar taktiliem elementiem un QR kodu
uz informaciju audio formata.
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UDENSCELI Il / RIVERWAYS I

e 01.09.2024.- 31.08.2027.

e Mé&rkis: Veicinat Gdenstdrismu Latvija un
lgaunija, paplasinot majaslapu
www.upesoga.lv un attistot inovativus

Mﬁ risinajumus upju, ezeru un citu tdenstilpju
R |V E RWAYS pieklGsanai un izmantosanai, marsrutu un

produktu izveidei un pielagosanai visam

tdristu grupam (t.sk. cilvékiem ar invaliditati,
senioriem, gimeném ar bérniem u.c.)
e https://rpr.gov.lv/project/riverways-ii/
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UDENSCELI Il / RIVERWAYS I

o Aktivitates:

e 3 pasvaldibas Rigas regiona - AdaZi (Laivu iela
2 un Jomas iela 7, Carnikava), Kekava (Vé&ju
ielas atpdltas vietu Ziedoni), Jirmala
(piestatne Ezeru ielas peldvieta pie Lielupes),

kuras tiks uzlabotas piestatnes un

labiekartotas vietas piekluvei pie Gdens.

R |V E R WAYS RPR nodrosina piekllGstamibas eksperta
konsultacijas un informacijas apkoposanu
par tdenstdrisma objekiem www.upesoga.lv
RPR veiks pieklGstamu atpdtas vietu pie
tdens apsekosanu un pievienosanu
Wwww.mapeirons.lv.
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NOVERTE PASAKUMU




