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Cilveki ar intelektualu invaliditati (GRT) Latvija.
Komunikacijas pamatprincipi un praktiska
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FAVEO dibinataja, vaditaja

|zglitiba

2022 Mag.art. LMA Funkcionala diziana nodala

2013 Mag.art. LMA Makslas zinatnes un teorijas nodala

2006 - 2012 “The Institutes for the Achievement of
Human Potential” ASV (teorija, prakse)
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Cilvéki ar intelektualu invaliditati
- Terminologijas ITkloGi

- Komunikacijas pamatprincipi, ieteikumi

Praktiska pieredze. Piemeéri

Jautajumi, atbildes
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Kristers
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TERMINOLOGIJAS LIKLOCI.
KAS VINI IR?



Latvija
Cilveki ar gariga rakstura traucejumiem (GRT) (sociali) jeb

psihiski un uzvedibas traucéjumi (mediciniski)

GRT

e

PSIHISKAS INTELEKTUALA
SASLIMSANAS INVALIDITATE




Intelektuala invaliditate

Pasaule

Disorders of intellectual development, Intellectual Disabilities (ID)
People with intellectual and developmental disabilities (IDD) — ASV
Learning disabilities — Lielbritanija

Intellektuelle Beeintrachtigung (vai retak Intellektuelle Behinderung),
Lernschwierigkeiten - Vacija



Cilvekiem ar intelektualo invaliditati

-domasanas un macisanas traucejumi,

-informaciju uztver lenak un jaunas prasmes apgust grutak;

-letekmeé speju patstavigi rupéties par sevi un tikt gala ar sadzivi.

Visas dzives laika viniem ir nepieciesams lidzcilvéku vai specialistu atbalsts.



Psihiskas saslimsSanas

Mental Health Conditions / Psychosocial Disabillities:
Attiecas uz psihiskam saslimsanam (pieméram, sizofrenija,
depresija).



Pieauguso personu ar invaliditati skaits péc funkcionalajiem traucéjumiem (invailiditates veida) -
Psihiski un uzvedibas traucéjumi 2024. gada. Dati no: stat.gov.lv



http://stat.gov.lv

Latvija
Cilveki ar gariga rakstura traucejumiem (GRT) (sociali)

Psihiski un uzvedibas traucéjumi (mediciniski)

GRT

e

PSIHISKAS INTELEKTUALA
SASLIMSANAS INVALIDITATE




Latvija
Cilveki ar gariga rakstura traucejumiem (GRT) (sociali)

Psihiski un uzvedibas traucéjumi (mediciniski)

GRT

INTELEKTUALA
INVALIDITATE




KOMUNIKACIJAS PAMATPRINCIPI



1. Izturéeties ar cienu,

ka pret jebkuru pieaugusu cilveku.



2. Pirms palidzet - pajautat:

val vajag palidzet vispar;

ka palidzet.



3. Pajautat viedokli un sagaidit atbildi:

uzklaustt,

nepartaukt, laut pateikt lidz galam.



4. Runat Ienak, nevis skalak



5. Atceréties par savam peroniskajam robezam:

nebaidities pateikt "né”,

nelaut darit neko tadu, ko neatlautu citiem.



PRAKTISKI PIEMERI



|zglitojosas lekcljas, radosas darbnicas, pasakumi

- universala dizaina principi.



“leklaujosas otrdienas”
jeb
radosas darbnicas cilvekiem ar intelektualu invalidita
Latvijas Naclioalaja makslas muzeja.



)$as darbnicas.
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Brekte.

Kristians







Darza svetkil: leludz Kristers

2022, 2023, 2024

Iga, Viesturdarza
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Paldies par uzmanibu!
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