
Viedās administrācijas un
reģionālās attīstības

ministrija

Semināru organizē Rīgas plānošanas reģions
Eiropas Savienības Atveseļošanas un

noturības mehānisma investīcijas projekta
Nr.3.1.1.2.i. “Pašvaldību kapacitātes

stiprināšana darbības efektivitātes un kvalitātes
uzlabošanai” ietvaros. Projekta vadošais

partneris ir Viedās administrācijas un
reģionālās attīstības ministrija

Rīgas plānošanas reģiona
seminārs pašvaldību speciālistiem
darbā ar bērniem un jauniešiem ar atkarībām
I Intervence atkarībās
2025.gada 26.novembrī, Mercure Hotel Rīga Centre
Rīgā, Elizabetes ielā 101
10.00-10.30
10.30-12.30
 

12.30-13.30
13.30-15.30

15.30 – 16.00
16.00 – 17.30

17.30 - 18.00

Dalībnieku ierašanās, pieredzes apmaiņa, kafija 
Elīna Brila: “Neērtie bērni: teorija, pieredze, neformālās
metodes atkarību intervencē”
(intervences process, formālas un neformālas metodes, atkarības
intervence sociālās rehabilitācijas programmas ietvaros) 

Pusdienas
Magdalēna Pranaite: “Pusaudžu un jauniešu atkarības -
efektīva intervence”
(atkarība tagad: riska un sargājošie faktori; riska un sargājošie faktori
pēc atveseļošanās atgriežoties dzīvē un atbilstoši pakalpojumi;
nākotnes tendences, citu valstu pieredzes un aktualitāte Latvijā; grupu
darbs: anonimizētu reālu gadījumu analīze)

Kafijas pauze
Edgars Grotāns: “Rīgas valstspilsētas pašvaldības
atkarību profilakses sektora pakalpojumi”
(pakalpojumu veidi, metodes, praktiskās pieredzes piemēri) 

Semināra novērtēšana, pieredzes apmaiņa 

Pasniedzēji:
Elīna Brila - psiholoģe, atkarību mazināšanas eksperte, biedrības Latvijas
Samariešu apvienība sociālās rehabilitācijas programmas “Palēciens” mentore

Magdalēna Pranaite - psiholoģe, pieredze privātpraksē un atkarību
rehabilitācijas iestādēs VSIASlimnīca Ģintermuiža, Veselības centrs Vivendi
Edgars Grotāns - Rīgas sociālā dienesta atkarību profilakses speciālists


