Rigas planosanas regiona
seminars pasvaldibu specialistiem
darba ar bérniem un jauniesSiem ar
mentalas veselibas traucejumiem

2025.gada 21.novembri, Mercure Hotel Riga Centre

Riga, Elizabetes iela 101

10.00-11.00

11:00 - 11:15

1:15 - 12:30

12:30 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18.00
Pasniedzéja:

Dalibnieku ierasanas, pieredzes apmaina

Atklasana un ievads

Vecaku iekséja dinamika — no krizes lidz jegai

— Gimenes sistémiskas terapijas pieejas (Murray Bowen, Salvadora Minuchin, Virginia Satir,

Jay Haley u.c.)
— Dzila psihologija un arhetipi (Carl Gustav Jung) - Mate, Tévs, levainotais Bérns, Ena

Diskusija / gadijuma analize (grupu darbs)
Pusdienas
Sadarbiba, robezas un komunikacija — no spéléem lidz izvélei

— Transakcionala analize (Eric Berne)
— “Dzives scenarijs”
— Karpmena dramas trijstdris (Stephen Benjamin Karpman)

Diskusija / gadijuma analize (grupu darbs)
Kafijas pauze
Refleksija

— Ka saglabat veseligas robezas darba ar gimeném, kuras aug bérni ar psihiskas veselibas
traucéjumiem

Seminara novertéSana, pieredzes apmaina

Evija Silina - bérnu un pieauguso psihiatre. Sociala darba un veselibas
vadibas magistre. Medicinas doktore. VSIA “Piejdras slimnica” galvena arste
https://www.rsu.lv/evija-silina

Seminaru organizé Rigas planoSanas regions
Eiropas Savienibas Atveselo$anas un
noturibas mehanisma investicijas projekta
Nr.3.1.1.2.i. “Pasvaldibu kapacitates
stiprinaSana darbibas efektivitates un kvalitates
RIOAS anas  UzlaboSanai” ietvaros. Projekta vado$ais
REGIONS partneris ir Viedas administracijas un
regionalas attistibas ministrija




