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reģionālās attīstības
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Semināru organizē Rīgas plānošanas reģions
Eiropas Savienības Atveseļošanas un

noturības mehānisma investīcijas projekta
Nr.3.1.1.2.i. “Pašvaldību kapacitātes

stiprināšana darbības efektivitātes un kvalitātes
uzlabošanai” ietvaros. Projekta vadošais

partneris ir Viedās administrācijas un
reģionālās attīstības ministrija

Rīgas plānošanas reģiona
seminārs pašvaldību speciālistiem
darbā ar bērniem ar uzvedības problēmām

Sociālo prasmju trenēšanas meistarklases 

2025.gada 11.septembrī 
Siguldas valsts ģimnāzijā, Siguldā, Ata Kronvalda ielā 7

09.30-10.00
10.00-13.00

13.00-14.00
14.00-15.30

15.30-15.45
15.45-17.15

17.15-17.30 

Dalībnieku ierašanās, pieredzes apmaiņa 
Sociālo prasmju trenēšanas meistarklase ar piedzīvojumu
terapijas metodēm, pasniedzēja Unda Avota
Pusdienas
Sociālo prasmju trenēšanas meistarklase ar vadības koučinga
metodēm, pasniedzēja Joanna Kristīne Golubeva
Kafijas pauze
Sociālo prasmju trenēšanas meistarklase ar vadības koučinga
metodēm, pasniedzēja Joanna Kristīne Golubeva
Semināra novērtēšana, pieredzes apmaiņa 

Meistarklašu vadītājas: 
Unda Avota - ergoterapeite, sociālā darbiniece, biedrības Adventure
Therapy Latvia valdes priekšsēdētāja,
https://adventuretherapylatvia.lv/organizacijas/unda-avota/ 
Joanna Kristīne Golubeva - specializācija: organizāciju sistēmiskie procesi,
transformāciju koučs, https://metacoach.lv/kouci/joanna-kristine-golubeva/ 

Labu laika apstākļu gadījumā piedzīvojumu terapijas meistarklase
(10.00-13.00) notiks dabā, lūdzam ģērbties laika apstākļiem un

āra pastaigām piemērotā apģērbā!


