
 

 

SEMINĀRS 
Padomi saskarsmei ar cilvēkiem ar garīga rakstura traucējumiem 

 
Ielūdzam uz semināru (vebināru) vispārējo pakalpojumu sniedzējiem par deinstitucionalizācijas procesu un situācijām, 
ar kādām tie varētu saskarties vispārējo pakalpojumu sniegšanas procesā attiecībā uz pilngadīgām personām ar garīga 
rakstura traucējumiem. Seminārā tiek aicināti speciālisti, kuriem ikdiena ir saskarsme ar daudziem cilvēkiem, 
piemēram, pašvaldību darbinieki, sociālie pedagogi (skolas, pulciņi), policisti, tirdzniecības un kafejnīcu darbinieki 
(apkalpojošais personāls), sabiedriskā transporta vadītāji, vidēja līmeņa vadītāji, u.tml. 
 
KAD: 2021. gada 25.martā no pulksten 10.00 – 16.30 
KUR: ZOOM VEBINĀRS 
VADA: MĀRIS GRĀVIS, biedrības “Rīgas pilsētas “Rūpju bērns”” valdes loceklis  
 
PROGRAMMA 

10.00 
10.10 
 
 
 
12.00 
13.30 
14.15 
 
15.00 
15.15 
15.30 
 
16.00 
 
16.30 

Ievadruna, reģistrācija tiešsaistē 
Informācija par ES līdzfinansēto deinstitucionalizācijas procesu 
attiecībā uz pilngadīgām personām ar garīga rakstura 
traucējumiem  
/Labklājības ministrija & Māris Grāvis/ 
Tiesības uz neatkarīgu dzīvi un normalizācijas principi 
Pātraukums 
Pieejamie sabiedrībā balstītie sociālie pakalpojumi un to 
nepieciešamība 
Padomi saskarsmei ar cilvēku ar garīga rakstura traucējumiem un 
biežāk sastopamās problēmsituācijas un to vēlamie risinājumi 
Pauze 
Starpinstitūciju sadarbības iespējas 
Apmācību dalībnieku loma un rīcība, lai palīdzētu cilvēkiem ar 
garīga rakstura traucējumiem veiksmīgi iekļauties sabiedrībā 
Noslēgums 
 

 
 

Māris Grāvis ir biedrības “Rīgas pilsētas “Rūpju bērns”” 

valdes loceklis un sociālā uzņēmuma “RB Cafe” idejas autors. 
Jau ilgus gadus viņš ir tā persona, kas maina pasauli, lai Latvijā 
cilvēki ar garīga rakstura traucējumiem justos kā pilntiesīga 
sabiedrības daļa un laimīgāki. Izveidojis grupu dzīvokļus, 
dienas centrus, darbnīcas un pēdējais viņa sasniegums ir 
pirmās kafejnīcas Rīgā “RB Cafe” izveide, kurā strādā cilvēki ar 
invaliditāti. 

 
Reģistrācijas saite (katram dalībniekam individuāli tiks nosūtīta vebināra saite): 
https://forms.gle/FzYBeyvDwm6eF4hc6  
 
Semināra rīkotājs ir Rīgas plānošanas reģions, kas īsteno ESF projektu Nr.9.2.2.1./15/I/002 “Deinstitucionalizācija un 

sociālie pakalpojumi personām ar invaliditāti un bērniem”. 

Kontaktpersona: 

Inese Ozoliņa 

Rīgas plānošanas reģiona Komunikācijas speciāliste 

mob. 26174731, inese.ozolina@rpr.gov.lv 

 
 

https://forms.gle/FzYBeyvDwm6eF4hc6

