1. pielikums
TEHNISKA SPECIFIKACIJA

Iepirkuma identifikacijas Nr. T/RPR/2020/DI-25

»Bérnu ar funkcionalajiem traucéjumiem individualo vajadzibu izvértéSanas un
atbalsta planu izstrades pakalpojumi”

1. Pakalpojuma priekSmets: NodroSinat bérnu ar funkcionaliem trauc€jumiem,
kuriem ir noteikta invaliditate (turpmak — b&mu ar FT) individualo vajadzibu
izvert€Sanu un individualo socialas apriipes vai socialas rehabilitacijas planu (turpmak
- atbalsta plans) izstradi projekta (turpmak - Projekts) ,,Deinstitucionalizacija un
socialie pakalpojumi personam ar invaliditati un be&rniem” ietvaros (turpmak -
pakalpojums).

2. Laika ietvars: Individualo vajadzibu izvértéSanas un atbalsta planu izstrades norises
laiks ir lidz 2022. gada 31. decembrim.
3. Pakalpojuma isteno$anas vieta: Rigas planoSanas regions.

4. Pakalpojuma meérka grupa

Pakalpojuma mérka grupa ir vismaz 250 bérni ar FT, kuri liguma izpildes laika
dzivo gimeng, audzugimeng vai aizbildnu gimené kada no Rigas Planosanas regiona
paSvaldibam, kas ir Projekta sadarbibas partneris (Alojas novada pasvaldiba, Adazu
novada pasSvaldiba, Babites novada pasvaldiba, Baldones novada pasvaldiba,
Carnikavas novada pasvaldiba, Engures novada pasvaldiba, Garkalnes novada
pasvaldiba, Ikskiles novada pasvaldiba, In¢ukalna novada pasvaldiba, Jaunpils novada
pasvaldiba, Jirmalas paSvaldiba, Kandavas novada pa$valdiba, Krimuldas novada
pasSvaldiba, Keguma novada paSvaldiba, Kekavas novada paSvaldiba, Lielvardes
novada pasSvaldiba, Limbazu novada pasvaldiba, Malpils novada pasvaldiba, Marupes
novada pasvaldiba, Ogres novada pasvaldiba, Olaines novada pasvaldiba, Ropazu
novada paSvaldiba, Salacgrivas novada paSvaldiba, Salaspils novada pasvaldiba,
Saulkrastu novada pasvaldiba, S€jas novada paSvaldiba, Siguldas novada pasvaldiba,
Stopinu novada pasvaldiba, Tukuma novada pasvaldiba).

6. Pakalpojuma apraksts

Individualo vajadzibu izveértéSanas un atbalsta planu izstrades ietvaros ir javeic
detalizéts vajadzibu novértéjums bérniem ar FT atbilstosi Ministru kabineta 2015. gada
16. junija noteikumos Nr.313 “Darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba”
9.2.2.specifiska atbalsta mérka “Palielinat kvalitativu institucionalai apriipei alternativu
socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojumu
pieejamibu  personam  ar invaliditati un  b&miem” = 9.2.2.1.pasakuma
“Deinstitucionalizacija” 1istenoSanas noteikumi” (turpmak - MK 16.06.2015.
Noteikumi nr.313) noteiktajam mérka grupas individualo vajadzibu izvértéSanai un
atbalsta planu izstradei, t.sk. saskana ar Labklajibas ministrijas (turpmak - LM)
izstradatajiem Beérnu attistibas vertéSanas krit€rijiem un individuala izvert§juma
metodiku (turpmak-metodika), kas ir pieejama https://www.Im.gov.Iv/lv/berni-ar-
funkcionaliem-traucejumiem-kuri-atrodas-gimene .

IzvertéSana piedalas izvert€jamais bérns ar FT un citas ar vinu viscieSakaja
kontakta eso$as personas — gimenes locekli, likumiskie parstavji, audzugimene,
apriip€taji vai citas atbalsta personas.
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IzverteSana tiek izdalitas atseviSkas vecuma grupas: 0-11 ménesi un 30 dienas
(ieskaitot), 1-3 gadi (ieskaitot), 4-6 gadi (ieskaitot), 7-11 gadi (ieskaitot), 12-17 gadi
(ieskaitot).

Izvertesanai japiesaista vismaz $adi eksperti: socialais darbinieks, psihologs
(v€lams, kliniskais psihologs), fizioterapeits un ergoterapeits.

Socialais darbinieks un psihologs (vélams, kliniskais psihologs) piedalas katra
bérna ar FT attistibas izvertéSana. Bérna ar FT, kur§ atrodas gimeng, individualo
vajadzibu izvertéSanai fizioterapeitu vai ergoterapeitu piesaista, nemot véra b&rna
vecumu, briedumu, vai citus pamatotus argumentus, atbilsto$i bérna vajadzibam.

Izvertésana iesaistitajiem specialistiem ir jadarbojas vienota komanda. Viena
komanda var but vairaki vienas profesijas specialisti. Nemot véra pakalpojuma
sniegSanas teritorialo apjomu, pakalpojuma sniedz€js var veidot vairakas specialistu
komandas. NepiecieSsamo specialistu daudzums ir atkarigs no noteikta izveértéjamo
personu skaita un izvertéSanai paredzeta laika ierobezojuma. Specialistu komanda
tiekas ar katru izvert€jamo bérnu.

Individualo vajadzibu izvert€Sanas un atbalsta planu izstrades organizatorisko
vadibu nodrosina Izpilditajs, sadarbojoties ar Pasiititaju.

Specialistu komandas uzdevumi

1. Socialais 1) vadit un koordingt piesaistito specialistu komandas
darbinieks darbu®;

2) Informét bérna likumiskos parstavjus un audzugimenes
par bérna izveértésanu, t.sk., veidot sadarbibu ar b&rna
likumiskajiem parstavjiem vai apriipétajiem.

3) izvértét bérna funkcionalas spgjas, pasSapripes un
socialas prasmes, t.sk. izverteé bérna socialo situaciju
(attiecibas ar biologiskajiem vecakiem, radiniekiem -
braliem, masam u.c.,);

4) pieprasit informaciju par bérna fizisko attistibu un
veselibu;

5) komunic&t ar gimeni par izvertéSanas uzsaksanu,

6) izstradat atbalsta planu (apkopot specialistu sniegtos
rezultatus);

7) komunicét ar paSvaldibas iestazu  specialistiem
(pakalpojumu nodrosinasana pasvaldiba)?;

8) nodroSinat atgriezenisko saiti ar gimeni (izskaidro
atbalsta plana saturu un talakas darbibas).

2. Psihologs (vai |1) noteikt psihiskos, fiziskos un citus raksturlielumus

kliskais (pieméram, intelektu, sp€jas, noslieces, iesp€jas),

psihologs) interpretét un novertét konsultésanas rezultatus;

2) analiz&t iedzimtibas, socialo, profesionalo un citu faktoru
ietekmi uz personibas domasanu un izturésanos;

3) veikt psihologisku testéSanu, anketéSanu, intervésanu;

4) informé&t b&rnu par izpétes gaitu;

5) veikt individa psihologisko izpéti (novértésanu);

! Var veikt izpilditaja piesaistits komandas darba koordinators



6) pétit psihologiskos faktorus, ka arf emocionalos personibas
traucgjumus;

7) nodot informaciju socialajam darbiniekam un iesaistities
atbalsta plana izstrade.

3. Fizioterapeits |1) veikt bé&rna anamnézes ievakSanu par veselibas stavokli, to
iespaidojosajiem faktoriem;

2) veikt bérna statiskas pozas (pieméram, stajas un sédus
pozas) un funkcionalo aktivitasu, jeb sp€jas veikt pozu
mainu un ikdienas aktivitates, novertéSanu;

3) novertét locTtavu osteokinematiskas un artrokinematiskas
kustibas;

4) veikt bérna muskulu funkciju un Iidzsvara novértésanu;

5) veikt pacienta neirologisko izmekléSanu (pieméram, adas
virspusgjas un dzilas jusanas parbaude, automatiskas
reakcijas, primitivie refleksi, cipslu refleksi);

6) veikt kustibu balsta sist€émas palpatoro izmeklésanu;

7) veikt bérna izmeklé$ana nepiecieSsamos specialos testus
(piem@ram, locitavu aktivas un pasivas stabilitates testus)
un noverte vina funkcionalas spgjas péc specialam skalam;

8) nodot informaciju socialajam darbiniekam un iesaistities
atbalsta plana izstradg.

4. | Ergoterapeits |1) novertét bérna nodarbes veikSanu, izmantojot ticamas un
pamatotas izmekl€Sanas metodes;

2) novertet vides faktorus;

3) noteikt nodarbes veikSanas komponentus un vides
apstaklus, kuri rada nodarbes veikSanas gritibas;

4) noskaidrot bérna sp&jas un resursus, kas var tikt izmantoti
nodarbes veikSanas procesa;

5) apkopot izmekle$anas rezultatus un sniedz ieteikumus par
nepiecieSamo terapiju;

6) nodot informaciju socialajam darbiniekam un iesaistities
atbalsta plana izstrade.

Bernu ar FT izveértéSana ieteicams izmantot tadas metodes ka: novéroSana,
interveésSana un novertésana.

Specialistiem bérnu ar FT individualajai izvertéSanai ieteicams izmantot Sadas
instrumentus:

Bérnu vecums IzveérteéSanas instruments
0 — 3 gadi Minhenes funkcionalas attistibas diagnostika (MFAD)
4 — 7 gadi Bérnu prasmju novért§jums (PEDI)
3—18 gadi Kognitivo spgju izpete ar Vudkoka — DZonsona kognitivo
sp&ju testu
3—8 gadi Bérnu funkcionalas neatkaribas mérijums (WeeFIM)
4 — 18 gadi ABAS-II Adaptivo sp&ju un prasmju izvert&jums
0 — 18 gadi Bartela skala

IzveértéSanas procesa, ja nepiecieSams, ir jaizmanto alternativas komunikacijas
lidzekli. Kopuma izvertéSanas instrumentu un pieeju izvéle ir atkariga no bérna ar FT
vecuma un brieduma.



Izvertesanas procesa ir jaievero princips, ka specialisti izvert€Sanas bridi nevar
biit vairakuma (respektivi, ja ir divi gimenes locekli, tad izvért€sanas procesa vienlaikus
iesaistitie parstavji no ekspertu komandas ari var bt divi).

Informaciju par izvert§jamiem berniem ar FT Iiguma izpildes procesa
nodroSinas Pasttitajs. Izpilditajam regulari (vienu reizi ménesi) jasniedz informacija
par veiktajiem izvert§jumiem un par katru bernu ar FT jaiesniedz izvertéSanas
dokumentu kopums, kas sastav no tris dokumentiem (b&rna profils, bérna attistibas
noveértésanas instruments un atbalsta plans), un Eiropas Sociala fonda (turpmak — ESF)
dalibnieka anketa.

Par pamatu aizpildamajiem dokumentiem jaizmanto veidlapas, kas ir pievienotas
metodikai https://www.lm.gov.lv/lv/berni-ar-funkcionaliem-traucejumiem-kuri-
atrodas-gimene.

6. Darba uzdevums

6.1. Nodrosinat, ka bérnu ar FT individualo vajadzibu izvértéSana un atbalsta
planu izstrade tiek 1stenota atbilstoSi LM izstradatajai metodikai, kas ir
pieejama majaslapa https://www.Im.gov.Iv/Iv/berni-ar-funkcionaliem-
traucejumiem-kuri-atrodas-gimene.

6.2. Uzraudzit piesaistito specialistu komandas darbu.

6.3. Izstradat detaliz€tu darba izpildes laika grafiku, saskanot to ar Pasiititaju un
sniegt pakalpojumu atbilstosi laika grafika noteiktajiem terminiem.

6.4. Informé&t par b&rna ar FT izverté€Sanu un nodrosinat likumisko parstavju vai
audzugimenu, gimenes loceklu, apriipétaju vai citu atbalsta personu lidzdalibu
bérna izvertéSanas procesa.

6.5. Bérna attistibas izvert€Sanai ieteicams izmantot LM metodika mingtas
metodes.

6.6. Primari izvertéSanas laika ieteicams veikt b&rna novérosanu.

6.7. P&ciespgjas noskaidrot berna viedokli un iesaistit bérnu atbalsta plana izstrade.
Apkopot informaciju, kas ieglita no berna, likumiska parstavja vai
audzugimenes, gimenes locekliem un citam atbalsta personam.

6.8. 30 dienu laika péc individualas izvertéSanas izstradat uz beérna vajadzibam
orient€tu atbalsta planu.

6.9. Nodrosinat ESF dalibnieka anketas aizpildiSanu par katru izvertgjamo bérnu,
saskana ar tas aizpildiSanas nosacijumiem, un nodot to Pasiititajam.

6.10. Sagatavot un nodot izveérteSanas dokumentu kopumu (tris dokumentus) par
katru bérnu 3 (tris) eksemplaros papira forma atbilstosi darba izpildes laika
grafikam.

6.11. Vienu dokumentu kopumu ar pienemsanas - nodosanas aktu nodot glabasana
gimenei, kura dzivo bérns ar funkcionaliem traucgjumiem, otru ar pienemsanas
- nodoSanas aktu tas pasSvaldibas socialaja dienesta, kuras administrativaja
teritorija ir deklaréta bérna dzives vieta, treSo - ar pienemsanas - nodoSanas
aktu Pasatitajam. Pasititajam iesniegtajiem dokumentiem japievieno ari
pienemsanas - nodosanas aktu originali, kas apliecina dokumentu nodosanu
gimenei un pasvaldibas socialajam dienestam. Kopa ar dokumentu kopumu
iesniegt Pasiititajam izstradato atbalsta planu elektroniskas versijas

6.12. Elektroniski veikt datu ievadi Labklajibas ministrijas sisttma NAURIS:
pamatinformaciju par bérnu ar FT (b&rna profils), informaciju par b&rna
attistibu un be€rnam nepiecieSamajiem pakalpojumiem.

6.13. P&c dokumentu kopuma sagatavosanas ieskengt un ievietot parakstitu bérna
profilu un atbalsta planu Labklajibas ministrijas sisttma NAURIS.
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7. Papildus noteikumi

7.1.

7.2.

7.3.
7.4.

7.5.

7.6.

Organizet un nodro$inat bérnu ar FT izveértésanu, nemot véra valsti noteiktas
prasibas un ierobezojumus epidemiologiska stavokla d&l.

Specialistu komandas darbam nepiecieSamas telpas un aprikojumu nodroSina
Izpilditajs.

Izpilditajs ir atbildigs par sniegta pakalpojuma kvalitati.

Pirms iepirkuma liguma ietvaros sanemto personas datu apstrades sakSanas
veikt pasakumus personas datu apstrades sistemas aizsardzibai atbilstosi
Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibam.

Gadijumos, ja izvertésanas laika specialistu komanda secina, ka bérns ir cietis
no vardarbibas vai kada cita pret bérnu veérsta noziedziga nodarijuma,
specialistu komandai ir pienakums zinot policijai vai citai tiesibsargajosai
iestadei atbilstosi Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma 51.panta treSajai dalai.
Pasiititajs nesedz specialistu cela un nak$nosanas izdevumus.



