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Projekta realizaciju veiks Nacionalais
rehabilitacijas centrs ,Vaivari” esosajas telpas
Jurmala, Asaru prospekta 61, planotais
projekta ilgums - 24 ménesi, no 2011. gada
aprila lidz 2012.gada decembrim.

Planotas projekta attiecinamas izmaksas ir
99389 LVL, kas ir ar1 projekta kopejas
izmaksas.



Projekta merkis

Nodrosinat jauno maminu, t.sk nepllngadlgu
grutniecu un jauno maminu kopa ar bérnu
socialo rehabilitaciju un integraciju sabiedriba,
veicot socialas rehabilitacijas kompleksus
pasakumus, ka ari sadarbiba ar Rigas
planosanas regiona pasvaldibam nodrosinot
individualus piedavajumus klienta integracijai
sabiedriba péec uzturésanas beigam ,Jauno

==

maminu maja”.



Projekta paredzetas aktivitates & -

1. Socialas rehabilitacijas programmas izstrade
meérkgrupai;

2. Socialas rehabilitacijas pakalpojumu
infrastrukturas izveide;

3. Socialas rehabilitacijas programmas
ievieSana- pakalpojumu sniegsana,
nodrosinot projekta mérkgrupu ar socialo,
ka armt medicinisko aprupi.
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Probléma, kuru paredzeéts risinat ar projeklta .
palidzibu ir sekojosa — jaunas maminas un
grutnieces, kas nak no daudzbérnu un
tracigajam gimeném, var tikt paklautas

socialas atstumtibas riskam.

Projekta realizacija notiks saskana ar politikas
planosanas dokumentiem.



Pakalpojumu sniegsana notiks saskana ar
projekta ietvaros izstradato socialas
rehabilitacijas programmu projekta
meérkgrupai.

Pakalpojumu sniegSanai paredzéts izdalit
atseviskas telpas, kur tiks izveidota socialas
rehabilitacijas pakalpojumu infrastruktura.



Projekta méerkgrupai tiks nodrosinata ) 28
kvalitativa mediciniska aprupe, lai jaunas
maminas varétu veikt socialo rehabilitaciju,
nedomajot par iespéjamajam veselibas
problémam gan sev, gan ari bérnam.

Veicot socialo rehabilitaciju tiks veikts darbs ar
klientiem uz vietas, ka ari notiks regulara
informacijas apmaina ar Rigas planosanas
regiona administraciju, pasvaldibam un
uznemumiem.



o -9
—
> ® w
‘V‘v

Pakalpojumu sniegsana iesaistitais
personals un ta darba pienakumi V&
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Psihologs

Piedalities socialas rehabilitacijas programmas izstradé un programmas
ievieSana, veicot socialas rehabilitacijas darbu ar klientiem. Sadarbibas
koordinacija ar pasSvaldibam nodroSinot klientu socialo integraciju péc
pakalpojuma sanems$anas, psihologiska atbalsta sniegSana krizes situacija
nonakusajam jaunajam maminam.

Ginekologs-akusieris

Piedalities socialas rehabilitacijas programmas izstradé un programmas
ievieSana, veicot socialas rehabilitacijas darbu ar klientiem, ka ar7 gratniecu un
jauno maminu veselibas aprapi.

Pediatrs

Piedaltties socialas rehabilitacijas programmas izstradé un programmas
ievieSana, veicot socialas rehabilitacijas darbu ar klientiem, ka art bérnu
(z1dainu) medicinas aprupi.



Pakalpojumu sniegSana iesaistitais &8
personals un ta darba pienakumi - °

Socialais darbinieks

Klientu individuala socialas rehabilitacijas plana sastadisana un socialas
rehabilitacijas procesa vadisana, nodrosinot nepartrauktu klientu
socialas rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanu, sadarbiba ar
pasvaldibam nodrosinot klientu socialo integraciju péc pakalpojuma
sanemsanas

Socialas aprupes specialists

Nodrosinat nepartrauktu klientu socialas rehabilitacijas pakalpojumu
sanemsanu, sadarbiba ar pasvaldibam nodrosinot klientu socialo
integraciju péc pakalpojuma sanemsanas



Projekta vadiba un administrésana tiks iesaistiti
NRC ,Vaivari” specialisti. Projekta ieviesanai tiks
izveidota pastaviga projekta komanda, kuras
pienakums bus koordinét, kontrolét un izvertét
projekta ievieSanas gaitu, lai projekta ievieSanas
gaita tiktu sasniegti projekta planotie rezultati.
Projekta komanda lielakoties sastavés no NRC
,NVaivari” darbiniekiem, kas ir batisks faktors, jo
projekta ieviesana tiks izmantoti esosie NRC
JNVaivari” iekséjo kartibu reguléjosie dokumenti, ar
ko darbinieki ir iepazinusies jau ikdiena.



Par projekta administrativo vadibu bus
atbildigs projekta vaditajs, finansu vadibu
veiks projekta gramatvedis.

Projekta uzraudzibas komitejas funkcijas veiks
NRC ,Vaivari” valde.



lpasa uzmaniba tiks pievérsta sadarbibai ar
Rigas planosanas regiona pasvaldibam — gan
informacijas nodrosinasanai projekta
meérkgrupas apzinasanai, gan ari, lai
nodrosinatu atgriezenisko saiti ar pasvaldibu
socialajiem dienestiem péc sociala
pakalpojuma sanemsanas NRC ,Vaivari”
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,Jauno maminu maja’.



Projekta aktivitates ir vérstas uz to ilgtspéjigu rezultatu
uzturésanu no sekojosiem ilgtspéjas aspektiem:

Institucionala un administrativa ilgtspéja - projekta rezultata
netiks veidota jauna institlcija, Iidz ar to saglabasies NRC ,Vaivari’
esosa institucionala sistéma. Par projekta ievieSanu, rezultatiem
un izveidotas socialas rehabilitacijas pakalpojumu sniegsanu un
izveidotas infrastrukturas talako uzraudzibu un uzturésanu bus
atbildigs projekta ievieséjs — NRC ,Vaivari”.
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Finansiala un ekonomiska ilgtspéja - projekta
rezultata izveidota socialas rehabilitacijas
pakalpojumu infrastrukttras uzturésana tiks
finanséta no Rigas planosanas regionu pasvaldibu
lidzekliem un NRC ,Vaivari” pasu resursiem. Jau
sobrid ir pienemts Jurmalas pilsétas domes
lEmums par daléju socialas rehabilitacijas
pakalpojumu finansésanu ilgtermina péc projekta
leviesanas, ka ari parakstits nodomu protokols ar
Rigas domes Labklajibas departamentu.
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Sociala ilgtspéja — projekta rezultata izveidotais
kompleksais socialas rehabilitacijas pakalpojums
konkrétajai mérka grupai dos iespéju socialo
pakalpojumu sanémusajiem klientiem integréties
sabiedriba un ieklauties arT darba tirgu.
Pakalpojuma kvalitate un atsauksmes no
pakalpojumu sanémusajiem klientiem bus
visefektivakais lidzeklis, lai citi mérkgrupas
parstavji sanemtu izveidoto pakalpojumu ari
nakotne.






