2.pielikums 
iepirkuma „Ēdināšanas pakalpojumi 

Rīgas plānošanas reģiona un tā īstenojamo projektu vajadzībām”,

 ID Nr. RPR/2015/4, nolikumam

TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA  I DAĻA ( I LOTE)
ēdināšanas pakalpojumu sniegšana Rīgas plānošanas reģiona

un tā īstenojamo projektu vajadzībām

1. Ēdināšanas pakalpojumu vispārīgie nosacījumi:
1.1. Pasākuma veidi: semināri, konferences, sanāksmes, sēdes u.c. līdzīga veida pasākumi. 

1.2. Ēdināšanas veidi: kafijas pauze ar uzkodām, pusdienas, vakariņas, pusdienas un vakariņas, konferences/pasākuma noslēguma bankets.
1.3. Apkalpošanas formāti: zviedru un furšeta galda stils, apkalpošana pie galdiņiem. 
1.4. Pasākumu norises vietas: Jūrmalas pilsētas, Alojas, Ādažu, Babītes, Baldones, Carnikavas, Engures, Garkalnes, Ikšķiles, Inčukalna, Jaunpils, Kandavas, Krimuldas, Ķeguma, Ķekavas, Lielvārdes, Limbažu, Mālpils, Mārupes, Ogres, Olaines, Ropažu, Salacgrīvas, Salaspils, Saulkrastu, Sējas, Siguldas, Stopiņu un Tukuma novadu pašvaldību teritorijas.
1.5. Maksimālais dalībniekus skaits: līdz 200 (divi simti) dalībnieku vienā pasākumā.
1.6. Maksimālais pasākuma norises laika posms: no 8:00 līdz 23:00.
2. Pretendents nodrošina:

2.1. ēdināšanas pakalpojumus pasūtītāja iepriekš noteiktajā laikā un pasākuma norises vietā;

2.2. nepieciešamības gadījumā, ēdināšanas pakalpojumi vairākiem pasūtītāja pasākumiem vienā dienā viena kopēja pasākuma ietvaros vai vienā dienā vairāku pasākumu ietvaros dažādās vietās;
2.3. traukus, galda piederumus (vienreizējās lietošanas trauki nav pieļaujami), galdautus un salvetes atbilstoši pasūtītāja noteiktajam ēdināšanas apjomam un apkalpošanas formātam;

2.4. galdu uzklāšanu un nokopšanu un atkritumu savākšanu un izvešanu;
2.5. gadījumā, ja pasūtītāja norādītajā pasākuma norises vietā ir cits ēdinātājs, piemēram, viesnīcā vai valsts iestādē, pretendents patstāvīgi iepriekš vienojas ar šo ēdinātāju par kārtību, kādā pretendents varēs nodrošināt pasūtītājam pakalpojumus šajā pasākuma norises vietā. Nepieciešamības gadījumā pretendents iepriekš nokārto ieejas atļaujas pasākuma norises vietā saviem darbiniekiem un autotransportam, organizē sava autotransporta novietošanu autostāvvietās, arī maksas autostāvvietās.

3. Pretendents nodrošinot ēdināšanas pakalpojumus ievēro sekojošas prasības:

3.1.  vietējie augļi un dārzeņi tiek izmantoti, ņemot vērā to sezonalitāti un pieejamību tirgū, kā arī ievērojot Zemkopības ministrijas izstrādāto vietējo augļu un dārzeņu pieejamības kalendāru, kas publicēts Iepirkumu uzraudzības biroja mājas lapā internetā: http://iub.gov.lv/node/478;
3.2.  tiek ievērotas visas normatīvajos aktos noteiktās pārtikas aprites un higiēniskās prasības
;
3.3. ēdināšanas pakalpojumā izmantotie pārtikas produkti nesatur ģenētiski modificētos organismus, nesastāv no tiem un nav ražoti no tiem;
3.4. ēdienu pagatavošanā tiks izmantoti tikai un vienīgi svaigi, augstas kvalitātes produkti, izejvielas, ievērojot vispārpieņemto restorāna standartu ēdienu pagatavošanā, pasniegšanā un galdu servēšanā;
3.5. ēdienu pagatavošanā iespējami maksimāli izmantos Latvijā ražotus produktus.
4. Pretendents nodrošina pasūtītājam iespēju  pieteikt ēdināšanas pakalpojumus plānotajam pasākumam/iem pa tālruni, faksu vai e-pastu.
5. Pasūtītājs piesaka ēdināšanas pakalpojumus vismaz 2 (divas) darba dienas pirms plānotā pasākuma dienas norādot, ēdināšanas veidu, apkalpošanas formātu, norises datumu un vietu (adresi), pasākuma sākuma un beigu laiku, tajā skaitā cikos precīzi jābūt jau uzklātiem galdiem, dalībnieku skaitu, kā arī vienojas par ēdienu un dzērienu pozīcijām.

6. Pretendents nodrošina sekojošas ēdienu un dzērienu pozīcijas:
	Nr.
	Pozīcijas nosaukums
	Mērvienība

(gab.)
	1 porcijas svars (grami vai tilpums)/ 

1 personai

	DZĒRIENI

	1. 
	Kafija melna  (dabīgā, pupiņu) 
	1
	150 ml

	2. 
	Kafija melna (dabīgā, pupiņu) ar pienu
	1
	200 ml

	3. 
	Zaļā tēja 
	1
	200 ml

	4. 
	Melnā tēja
	1
	200 ml

	5. 
	Augļu tēja
	1
	200 ml

	6. 
	Kafijas piens
	1
	15 ml

	7. 
	Cukurs
	1
	5 g

	8. 
	Medus 
	1
	5 g

	9. 
	Citrons
	1
	5 g

	10. 
	Gāzēts minerālūdens pudelēs (plastmasas)
	1
	0,33 l

	11. 
	Gāzēts minerālūdens pudelēs (stikla)
	1
	0,33 l

	12. 
	Negāzēts minerālūdens pudelēs (plastmasas) 
	1
	0,33 l

	13. 
	Negāzēts minerālūdens pudelēs (stikla)
	1
	0,33 l

	14. 
	Dzeramais ūdens ar piparmētrām, citronu vai līdzvērtīgs
	1
	250 ml

	15. 
	Dzērveņu morss
	1
	250 ml

	16. 
	Augļu sula (vismaz piecu veidu)
	1
	200 ml

	17. 
	Svaigi spiesta sula (no sezonāliem augļiem)
	1
	150 ml

	AUKSTĀS UZKODAS

	18. 
	Groziņš ar siera salātiem 
	1
	45 g

	19. 
	Groziņš ar liellopa mēles salātiem 
	1
	45 g

	20. 
	Groziņš ar vistas aknu pastēti 
	1
	45 g

	21. 
	Groziņš ar krabju salātiem
	1
	45 g

	22. 
	Kanapē ar mazsālītu laša fileju 
	1
	25 g

	23. 
	Kanapē ar brētliņu, paipalu olu,   gurķīti, lokiem
	1
	35 g

	24. 
	Kanapē ar siera-krabju pastu
	1
	35 g

	25. 
	Kanapē ar aknu pastu
	1
	35 g

	26. 
	Kanapē ar garnelēm
	1
	30 g

	27. 
	Kanapē ar salami, salātu lapu un marinētu šampinjonu
	1
	35 g

	28. 
	Kanapē ar vistas ruleti
	1
	30 g

	29. 
	Kanapē ķiršu tomātiņiem un mocarellas sieru un zaļumiem
	1
	35g

	30. 
	Kanapē ar siera masu, dillēm un   garnelēm
	1
	35 g

	31. 
	Kanapē ar liellopa mēli, salātu lapu, gurķīti un majonēzi
	1
	35 g

	32. 
	Rudzu maizītes kanapē ar biezpienu, mazsālītu Matjē siļķes fileju un  garšaugiem
	1
	35 g

	33. 
	Rudzu maizītes kanapē ar liellopu gaļu, sieru un olīvu tapenādi
	1
	35 g

	34. 
	Sviestmaize  ar tunci un olu salātiem un gurķi 
	1
	50g

	35. 
	Sviestmaize ar grilētu vistas krūtiņu šķēlēm, dārzeņiem, sieru un sinepju mērci 
	1
	50g

	36. 
	Tortiljas rulete ar garnelēm
	1
	20 g

	37. 
	Tortiljas rulete ar lasi
	1
	20 g

	38. 
	Tortiljas rulete ar vistu
	1
	20 g

	39. 
	Tortiljas rulete ar dārzeņiem
	1
	20 g

	GAĻAS UZKODAS

	40. 
	Gaļas plate (vismaz piecu veidu)
	1
	100 g

	41. 
	Vistas  gaļas rulete
	1
	100 g

	42. 
	Vistas gaļas rulete ar papriku, mandelēm
	1
	100 g

	43. 
	Vistas gaļas rulete ar žāvētiem augļiem
	1
	100 g

	44. 
	Vistas gaļas rulete ar lasi un krabju gaļu
	1
	100 g

	45. 
	Vistas gaļas rulete pildīta ar dārzeņiem
	1
	100 g

	46. 
	Cūkgaļas rulete
	1
	100 g

	47. 
	Cūkgaļas rulete ar žāvētām plūmēm
	1
	100 g

	48. 
	Vistas gaļas fileja cepta austrumu gaumē
	1
	100 g

	49. 
	Medū cepta cūkgaļas fileja
	1
	100 g

	50. 
	Kūpināta cūkgaļas krūtiņa ar pipargurķīti
	1
	100 g

	51. 
	Liellopa mēle
	1
	100 g

	ZIVJU UZKODAS

	52. 
	Zivju plate (vismaz piecu veidu)
	1
	80 g

	53. 
	Tunča uzkoda 
	1
	80 g

	54. 
	Mazsālīts lasis
	1
	80 g

	55. 
	Kūpināta laša fileja
	1
	80 g

	56. 
	Mazsālīta laša fileja ar sieru “Fetaki” 
	1
	80 g

	57. 
	Laša rulete ar Filadelfijas sieru
	1
	80 g

	58. 
	Laša rulete spinātos 
	1
	80 g

	59. 
	Tīģergarneles sezamā
	1
	80 g

	60. 
	Cepta menca tempuras mīklā
	1
	80 g

	61. 
	Cepta menca sezama sēkliņās
	1
	80 g

	62. 
	Kalmāra gredzeni cepti tempuras mīklā
	1
	80 g

	DĀRZEŅU UZKODAS

	63. 
	Svaigo sezonas dārzeņu plate (vismaz pieci veidi)
	1
	100 g

	64. 
	Baklažāni ar siera-riekstu masu
	1
	100 g

	65. 
	Baklažāni ar dārzeņiem
	1
	100 g

	66. 
	Pildīti šampinjoni ar zilo sieru

	1
	100 g

	67. 
	Pildīti šampinjoni ar sieru un  kūpinājumiem
	1
	100 g

	68. 
	Olīvu mikss
	1
	70 g

	69. 
	Siera plate (vismaz piecu veidu)
	1
	80 g

	70. 
	Franču siera uzkoda (grilēts Parmezāns)
	1
	80 g

	71. 
	Kazas siers Buche 
	1
	80 g

	72. 
	Siers Emental
	1
	80 g

	73. 
	Siers Brie
	1
	80 g

	74. 
	Siers Dana Blue
	1
	80 g

	75. 
	Siera kubiņi ar vīnogām
	1
	80 g

	76. 
	Ķimeņu siers
	1
	80 g

	AUGĻU UZKODAS

	77. 
	Augļu un ogu plate  (vismaz piecu veidu)
	1
	150 g

	KONDITOREJAS IZSTRĀDĀJUMI

	78. 
	Speķa pīrādziņš 
	1
	30g

	79. 
	Kārtainās mīklas buljona pīrādziņš
	1
	30g

	80. 
	Pīrādziņš ar kūpinātu gaļu 
	1
	30g

	81. 
	Kārtainās mīklas pīrādziņš ar fetas sieru
	1
	30g

	82. 
	Kārtainās mīklas pīrādziņš ar spinātiem un olu
	1
	35

	83. 
	Smalkmaizīte ar ievārījumu 
	1
	30g

	84. 
	Smalkmaizīte ar magonēm 
	1
	30g

	85. 
	Smalkmaizīte ar kanēli 
	1
	36g

	86. 
	Smalkmaizīte ar āboliem
	1
	40g

	87. 
	Biezpiena plātsmaize
	1
	50g

	88. 
	Kūciņa „Vecrīga” 
	1
	40g

	89. 
	Siera kūciņa 
	1
	30g

	90. 
	Šokolādes maffins
	1
	35g

	91. 
	Maffins ar žāvētiem augļiem
	1
	35g

	92. 
	Siera cepumi
	1
	25 g

	93. 
	Cepumi ar kanēli
	1
	25 g

	94. 
	Piparkūkas
	1
	25 g

	95. 
	Saldais kliņģeris ar žāvētiem augļiem
	1
	100 g

	96. 
	Sāļais kliņģeris ar gaļu un sieru
	1
	100 g

	SALĀTI

	97. 
	Cēzara salāti ar grilētu vistas fileju 
	1
	200 g

	98. 
	Cēzara salāti ar ceptām tīģergarnelēm  
	1
	200 g

	99. 
	Cēzara salāti ar grauzdētu bekonu 
	1
	200 g

	100. 
	Grieķu salāti (Svaigi dārzeņi, siers) 
	1
	200 g

	101. 
	Vistas gaļas salāti
	1
	200 g

	102. 
	Vistas gaļas spinātu salāti 
	1
	200 g

	103. 
	Vistu aknu salāti 
	1
	200 g

	104. 
	Kārtainie vistas gaļas salāti 
	1
	200 g

	105. 
	Tunča salāti 
	1
	200 g

	106. 
	Salāti ar šķiņķi, ananāsiem un kukurūzu
	1
	200 g

	107. 
	Garneļu-avokado salāti 
	1
	200 g

	108. 
	Salāti ar mazsālītu lasi 
	1
	200 g

	109. 
	Siļķe kažokā ar āboliem
	1
	200 g

	110. 
	Liellopa mēles salāti
	1
	200 g

	111. 
	Liellopa gaļas salāti ar tomātiem un papriku
	1
	200 g

	112. 
	Siera tomātu salāti
	1
	200 g

	113. 
	Svaigu dārzeņu salāti
	1
	200 g

	114. 
	Svaigu burkānu salāti
	1
	200 g

	115. 
	Vārītu biešu salāti 
	1
	200 g

	116. 
	Svaigu kāpostu salāti
	1
	200 g

	117. 
	Pupiņu salāti
	1
	200 g

	118. 
	Svaigie salāti ar Mocarellas sieru
	1
	200 g

	ZUPAS

	119. 
	Gulašzupa 
	1
	250 g

	120. 
	Frikadeļu zupa 
	1
	250 g

	121. 
	Vistas gaļas zupa 
	1
	250 g

	122. 
	Pupiņu zupa 
	1
	250 g

	123. 
	Jūras velšu zupa 
	1
	250 g

	124. 
	Laša zupa 
	1
	250 g

	125. 
	Baraviku zupa 
	1
	250 g

	126. 
	Skābeņu zupa 
	1
	250 g

	127. 
	Sezonas dārzeņu minestrone 
	1
	250 g

	128. 
	Aukstā biešu zupa 
	1
	250 g

	129. 
	Soļanka 
	1
	250 g

	130. 
	Sēņu krēmzupa 
	1
	250 g

	131. 
	Tomātu krēmzupa 
	1
	250 g

	132. 
	Dārzeņu krēmzupa 
	1
	250 g

	133. 
	Krējums (nedrīkst būt krējuma izstrādājums)
	1
	30 g

	PAMATĒDIENI

	134. 
	Liellopa gaļas steiks /ar mērci
	1
	200 g/50 g

	135. 
	Liellopa gaļa vīna mērcē/ar mērci
	1
	200 g/50 g

	136. 
	Laša steiks /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	137. 
	Laša fileja /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	138. 
	Mencas fileja/ar mērci
	1
	150 g/50 g

	139. 
	Zandarta fileja /ar mērci
	1
	150g/50 g

	140. 
	Grilēta cūkgaļas filejas medaljoni /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	141. 
	Cūkgaļas karbonāde/ar mērci
	1
	150 g/50 g

	142. 
	Cūkgaļas šašliks /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	143. 
	Cūkgaļas cepetis sinepju marinādē/ar mērci
	1
	150 g/50 g

	144. 
	Cūkgaļas karbonāde ar kaulu /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	145. 
	Cūku ribiņas /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	146. 
	Grilēta vistas fileja /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	147. 
	Vistas gaļas karbonāde /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	148. 
	Vistas fileja ar sieru /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	149. 
	Vistas gaļas šašliks /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	150. 
	Tītara krūtiņas cepeša šķēle /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	151. 
	Grilēts mājas siers ar dārzeņiem /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	152. 
	Ceptas portabello sēnes ar pildījumu /ar mērci
	1
	200 g/50 g

	153. 
	Kartupeļu pankūkas/ar krējumu
	1
	150 g/50 g

	154. 
	Kartupeļu pankūkas/ ar mazsālītu lasi
	1
	150 g/80 g

	PIEDAVAS PAMATĒDIENIEM

	155. 
	Vārīti kartupeļi 
	1
	100 g

	156. 
	Vārīti-apcepti kartupeļi  
	1
	100 g

	157. 
	Zaļumu sviestā cepti kartupeļi 
	1
	100 g

	158. 
	Kartupeļu biezputra 
	1
	100 g

	159. 
	Vārīti rīsi
	1
	100 g

	160. 
	Vārīti griķi
	1
	100 g

	161. 
	Grilēti dārzeņi
	1
	100 g

	162. 
	Tvaicēti dārzeņi
	1
	100 g

	163. 
	Rizoto (veģetārais ēdiens)
	1
	100 g

	164. 
	Dārzeņu un lēcu sautējums  (veģetārais ēdiens)
	1
	100 g

	165. 
	Marinēti dārzeņi 
	1
	100 g

	DESERTI

	166. 
	Šokolādes kūka 
	1
	100 g

	167. 
	Siera kūka  
	1
	100 g

	168. 
	Medus kūka 
	1
	100 g

	169. 
	Pavlova kūka ar svaigā siera krēmu un sezonas ogām 
	1
	100 g

	170. 
	Mascarpones kūka ar meža ogām 
	1
	100 g

	171. 
	Panna cotta ar meža ogu mērci 
	1
	100 g

	172. 
	Biezpiena krēms ar meža ogu mērci 
	1
	100 g

	173. 
	Biezpiena krēms ar svaigām zemenēm 
	1
	100 g

	174. 
	Maizes zupa ar putukrējumu 
	1
	100 g

	175. 
	Rupjmaizes kārtojums
	1
	100 g

	176. 
	Vaniļas krēms brulē 
	1
	100 g

	177. 
	Ābolu strūdele ar vaniļas mērci 
	1
	100 g

	178. 
	Tiramisu 
	1
	100 g

	179. 
	Augļi ar putukrējumu
	1
	100 g

	180. 
	Saldējums ar augļiem 
	1
	150g

	181. 
	Saldējums ar riekstiem 
	1
	150g

	182. 
	Saldējums ar šokolādi 
	1
	150g

	183. 
	Saldējuma kokteilis 
	1
	250 ml

	184. 
	Piena kokteilis ar augļiem
	1
	250 ml

	185. 
	Baltmaize 
	1
	25 g

	186. 
	Saldskābā maize 
	1
	25 g

	187. 
	Rudzu maize
	1
	25 g

	188. 
	Burkānu maize 
	1
	25 g

	189. 
	Graudu maize 
	1
	25 g

	190. 
	Sēklu maize
	1
	25 g

	191. 
	Ciabata gaišā
	1
	25 g

	192. 
	Ciabata tumšā
	1
	25 g

	193. 
	Lavašs 
	1
	25 g

	194. 
	Sviests 
	1
	15 g

	195. 
	Sviests ar zaļumiem 
	1
	15 g

	196. 
	Kaņepju sviests 
	1
	15 g


TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA  II DAĻA ( II LOTE)
ēdināšanas pakalpojumu sniegšana Rīgas plānošanas reģiona

un tā īstenojamo projektu vajadzībām

1. Ēdināšanas pakalpojumu vispārīgie nosacījumi:
1.1. Pasākuma veidi: semināri, konferences, sanāksmes, sēdes u.c. līdzīga veida pasākumi. 

1.2. Ēdināšanas veidi: kafijas pauze ar uzkodām, pusdienas, vakariņas, pusdienas un vakariņas, konferences/pasākuma noslēguma bankets.
1.3. Apkalpošanas formāti: zviedru un furšeta galda stils, apkalpošana pie galdiņiem. 
1.4. Pasākumu norises vietas: Rīgas pilsētas pašvaldības teritorija.
1.5. Maksimālais dalībniekus skaits: līdz 200 (divi simti) dalībnieku vienā pasākumā.
1.6. Maksimālais pasākuma norises laika posms: no 8:00 līdz 23:00.
2. Pretendents nodrošina:

2.1. ēdināšanas pakalpojumus pasūtītāja iepriekš noteiktajā laikā un pasākuma norises vietā;

2.2. nepieciešamības gadījumā, ēdināšanas pakalpojumi vairākiem Pasūtītāja pasākumiem vienā dienā viena kopēja pasākuma ietvaros vai vienā dienā vairāku pasākumu ietvaros dažādās vietās.

2.3. traukus, galda piederumus (vienreizējās lietošanas trauki nav pieļaujami), galdautus un salvetes atbilstoši Pasūtītāja noteiktajam ēdināšanas apjomam un apkalpošanas formātam;

2.4. galdu uzklāšanu un nokopšanu un atkritumu savākšanu un izvešanu;
2.5. gadījumā, ja Pasūtītāja norādītajā pasākuma norises vietā ir cits ēdinātājs, piemēram, viesnīcā vai valsts iestādē, Pretendents patstāvīgi iepriekš vienojas ar šo ēdinātāju par kārtību, kādā Pretendents varēs nodrošināt Pasūtītājam pakalpojumus šajā pasākuma norises vietā. Nepieciešamības gadījumā Pretendents iepriekš nokārto ieejas atļaujas pasākuma norises vietā saviem darbiniekiem un autotransportam, organizē sava autotransporta novietošanu autostāvvietās, arī maksas autostāvvietās.

3. Pretendents nodrošinot ēdināšanas pakalpojumus ievēro sekojošas prasības:

3.1. vietējie augļi un dārzeņi tiek izmantoti, ņemot vērā to sezonalitāti un pieejamību tirgū, kā arī ievērojot Zemkopības ministrijas izstrādāto vietējo augļu un dārzeņu pieejamības kalendāru, kas publicēts Iepirkumu uzraudzības biroja mājas lapā internetā: http://iub.gov.lv/node/478;
3.2.  tiek ievērotas visas normatīvajos aktos noteiktās pārtikas aprites un higiēniskās prasības
;
3.3. ēdināšanas pakalpojumā izmantotie pārtikas produkti nesatur ģenētiski modificētos organismus, nesastāv no tiem un nav ražoti no tiem;
3.4. ēdienu pagatavošanā tiks izmantoti tikai un vienīgi svaigi, augstas kvalitātes produkti, izejvielas, ievērojot vispārpieņemto restorāna standartu ēdienu pagatavošanā, pasniegšanā un galdu servēšanā;
3.5. ēdieniem jābūt gatavotiem iespējami maksimāli no Latvijā ražotiem produktiem.
4. Pretendents nodrošina Pasūtītājam iespēju  pieteikt ēdināšanas pakalpojumus plānotajam pasākumam/iem pa tālruni, faksu vai e-pastu.
5. Pasūtītājs piesaka ēdināšanas pakalpojumus vismaz 2 (divas) darba dienas pirms plānotā pasākuma dienas norādot, ēdināšanas veidu, apkalpošanas formātu, norises datumu un vietu (adresi), pasākuma sākuma un beigu laiku, tajā skaitā cikos precīzi jābūt jau uzklātiem galdiem, dalībnieku skaitu, ēdienu un dzērienu sarakstu.

6. Pasūtītājs ar Pretendentu konsultējoties sagatavo ēdienkarti, izvēloties ēdienus un dzērienus no sekojošām pozīcijām:
	Nr.
	Pozīcijas nosaukums
	Mērvienība

(gab.)
	1 porcijas svars (grami vai tilpums)/ 

1 personai

	DZĒRIENI

	1. 
	Kafija melna  (dabīgā, pupiņu) 
	1
	150 ml

	2. 
	Kafija melna (dabīgā, pupiņu) ar pienu
	1
	200 ml

	3. 
	Zaļā tēja 
	1
	200 ml

	4. 
	Melnā tēja
	1
	200 ml

	5. 
	Augļu tēja
	1
	200 ml

	6. 
	Kafijas piens
	1
	15 ml

	7. 
	Cukurs
	1
	5 g

	8. 
	Medus 
	1
	5 g

	9. 
	Citrons
	1
	5 g

	10. 
	Gāzēts minerālūdens pudelēs (plastmasas)
	1
	0,33 l

	11. 
	Gāzēts minerālūdens pudelēs (stikla)
	1
	0,33 l

	12. 
	Negāzēts minerālūdens pudelēs (plastmasas) 
	1
	0,33 l

	13. 
	Negāzēts minerālūdens pudelēs (stikla)
	1
	0,33 l

	14. 
	Dzeramais ūdens ar piparmētrām, citronu vai līdzvērtīgs
	1
	250 ml

	15. 
	Dzērveņu morss
	1
	250 ml

	16. 
	Augļu sula (vismaz piecu veidu)
	1
	200 ml

	17. 
	Svaigi spiesta sula (no sezonāliem augļiem)
	1
	150 ml

	AUKSTĀS UZKODAS

	18. 
	Groziņš ar siera salātiem 
	1
	45 g

	19. 
	Groziņš ar liellopa mēles salātiem 
	1
	45 g

	20. 
	Groziņš ar vistas aknu pastēti 
	1
	45 g

	21. 
	Groziņš ar krabju salātiem
	1
	45 g

	22. 
	Kanapē ar mazsālītu laša fileju 
	1
	25 g

	23. 
	Kanapē ar brētliņu, paipalu olu,   gurķīti, lokiem
	1
	35 g

	24. 
	Kanapē ar siera-krabju pastu
	1
	35 g

	25. 
	Kanapē ar aknu pastu
	1
	35 g

	26. 
	Kanapē ar garnelēm
	1
	30 g

	27. 
	Kanapē ar salami, salātu lapu un marinētu šampinjonu
	1
	35 g

	28. 
	Kanapē ar vistas ruleti
	1
	30 g

	29. 
	Kanapē ķiršu tomātiņiem un mocarellas sieru un zaļumiem
	1
	35g

	30. 
	Kanapē ar siera masu, dillēm un   garnelēm
	1
	35 g

	31. 
	Kanapē ar liellopa mēli, salātu lapu, gurķīti un majonēzi
	1
	35 g

	32. 
	Rudzu maizītes kanapē ar biezpienu, mazsālītu Matjē siļķes fileju un  garšaugiem
	1
	35 g

	33. 
	Rudzu maizītes kanapē ar liellopu gaļu, sieru un olīvu tapenādi
	1
	35 g

	34. 
	Sviestmaize  ar tunci un olu salātiem un gurķi 
	1
	50g

	35. 
	Sviestmaize ar grilētu vistas krūtiņu šķēlēm, dārzeņiem, sieru un sinepju mērci 
	1
	50g

	36. 
	Tortiljas rulete ar garnelēm
	1
	20 g

	37. 
	Tortiljas rulete ar lasi
	1
	20 g

	38. 
	Tortiljas rulete ar vistu
	1
	20 g

	39. 
	Tortiljas rulete ar dārzeņiem
	1
	20 g

	GAĻAS UZKODAS

	40. 
	Gaļas plate (vismaz piecu veidu)
	1
	100 g

	41. 
	Vistas  gaļas rulete
	1
	100 g

	42. 
	Vistas gaļas rulete ar papriku, mandelēm
	1
	100 g

	43. 
	Vistas gaļas rulete ar žāvētiem augļiem
	1
	100 g

	44. 
	Vistas gaļas rulete ar lasi un krabju gaļu
	1
	100 g

	45. 
	Vistas gaļas rulete pildīta ar dārzeņiem
	1
	100 g

	46. 
	Cūkgaļas rulete
	1
	100 g

	47. 
	Cūkgaļas rulete ar žāvētām plūmēm
	1
	100 g

	48. 
	Vistas gaļas fileja cepta austrumu gaumē
	1
	100 g

	49. 
	Medū cepta cūkgaļas fileja
	1
	100 g

	50. 
	Kūpināta cūkgaļas krūtiņa ar pipargurķīti
	1
	100 g

	51. 
	Liellopa mēle
	1
	100 g

	ZIVJU UZKODAS

	52. 
	Zivju plate (vismaz piecu veidu)
	1
	80 g

	53. 
	Tunča uzkoda 
	1
	80 g

	54. 
	Mazsālīts lasis
	1
	80 g

	55. 
	Kūpināta laša fileja
	1
	80 g

	56. 
	Mazsālīta laša fileja ar sieru “Fetaki” 
	1
	80 g

	57. 
	Laša rulete ar Filadelfijas sieru
	1
	80 g

	58. 
	Laša rulete spinātos 
	1
	80 g

	59. 
	Tīģergarneles sezamā
	1
	80 g

	60. 
	Cepta menca tempuras mīklā
	1
	80 g

	61. 
	Cepta menca sezama sēkliņās
	1
	80 g

	62. 
	Kalmāra gredzeni cepti tempuras mīklā
	1
	80 g

	DĀRZEŅU UZKODAS

	63. 
	Svaigo sezonas dārzeņu plate (vismaz pieci veidi)
	1
	100 g

	64. 
	Baklažāni ar siera-riekstu masu
	1
	100 g

	65. 
	Baklažāni ar dārzeņiem
	1
	100 g

	66. 
	Pildīti šampinjoni ar zilo sieru

	1
	100 g

	67. 
	Pildīti šampinjoni ar sieru un  kūpinājumiem
	1
	100 g

	68. 
	Olīvu mikss
	1
	70 g

	69. 
	Siera plate (vismaz piecu veidu)
	1
	80 g

	70. 
	Franču siera uzkoda (grilēts Parmezāns)
	1
	80 g

	71. 
	Kazas siers Buche 
	1
	80 g

	72. 
	Siers Emental
	1
	80 g

	73. 
	Siers Brie
	1
	80 g

	74. 
	Siers Dana Blue
	1
	80 g

	75. 
	Siera kubiņi ar vīnogām
	1
	80 g

	76. 
	Ķimeņu siers
	1
	80 g

	AUGĻU UZKODAS

	77. 
	Augļu un ogu plate  (vismaz piecu veidu)
	1
	150 g

	KONDITOREJAS IZSTRĀDĀJUMI

	78. 
	Speķa pīrādziņš 
	1
	30g

	79. 
	Kārtainās mīklas buljona pīrādziņš
	1
	30g

	80. 
	Pīrādziņš ar kūpinātu gaļu 
	1
	30g

	81. 
	Kārtainās mīklas pīrādziņš ar fetas sieru
	1
	30g

	82. 
	Kārtainās mīklas pīrādziņš ar spinātiem un olu
	1
	35

	83. 
	Smalkmaizīte ar ievārījumu 
	1
	30g

	84. 
	Smalkmaizīte ar magonēm 
	1
	30g

	85. 
	Smalkmaizīte ar kanēli 
	1
	36g

	86. 
	Smalkmaizīte ar āboliem
	1
	40g

	87. 
	Biezpiena plātsmaize
	1
	50g

	88. 
	Kūciņa „Vecrīga” 
	1
	40g

	89. 
	Siera kūciņa 
	1
	30g

	90. 
	Šokolādes maffins
	1
	35g

	91. 
	Maffins ar žāvētiem augļiem
	1
	35g

	92. 
	Siera cepumi
	1
	25 g

	93. 
	Cepumi ar kanēli
	1
	25 g

	94. 
	Piparkūkas
	1
	25 g

	95. 
	Saldais kliņģeris ar žāvētiem augļiem
	1
	100 g

	96. 
	Sāļais kliņģeris ar gaļu un sieru
	1
	100 g

	SALĀTI

	97. 
	Cēzara salāti ar grilētu vistas fileju 
	1
	200 g

	98. 
	Cēzara salāti ar ceptām tīģergarnelēm  
	1
	200 g

	99. 
	Cēzara salāti ar grauzdētu bekonu 
	1
	200 g

	100. 
	Grieķu salāti (Svaigi dārzeņi, siers) 
	1
	200 g

	101. 
	Vistas gaļas salāti
	1
	200 g

	102. 
	Vistas gaļas spinātu salāti 
	1
	200 g

	103. 
	Vistu aknu salāti 
	1
	200 g

	104. 
	Kārtainie vistas gaļas salāti 
	1
	200 g

	105. 
	Tunča salāti 
	1
	200 g

	106. 
	Salāti ar šķiņķi, ananāsiem un kukurūzu
	1
	200 g

	107. 
	Garneļu-avokado salāti 
	1
	200 g

	108. 
	Salāti ar mazsālītu lasi 
	1
	200 g

	109. 
	Siļķe kažokā ar āboliem
	1
	200 g

	110. 
	Liellopa mēles salāti
	1
	200 g

	111. 
	Liellopa gaļas salāti ar tomātiem un papriku
	1
	200 g

	112. 
	Siera tomātu salāti
	1
	200 g

	113. 
	Svaigu dārzeņu salāti
	1
	200 g

	114. 
	Svaigu burkānu salāti
	1
	200 g

	115. 
	Vārītu biešu salāti 
	1
	200 g

	116. 
	Svaigu kāpostu salāti
	1
	200 g

	117. 
	Pupiņu salāti
	1
	200 g

	118. 
	Svaigie salāti ar Mocarellas sieru
	1
	200 g

	ZUPAS

	119. 
	Gulašzupa 
	1
	250 g

	120. 
	Frikadeļu zupa 
	1
	250 g

	121. 
	Vistas gaļas zupa 
	1
	250 g

	122. 
	Pupiņu zupa 
	1
	250 g

	123. 
	Jūras velšu zupa 
	1
	250 g

	124. 
	Laša zupa 
	1
	250 g

	125. 
	Baraviku zupa 
	1
	250 g

	126. 
	Skābeņu zupa 
	1
	250 g

	127. 
	Sezonas dārzeņu minestrone 
	1
	250 g

	128. 
	Aukstā biešu zupa 
	1
	250 g

	129. 
	Soļanka 
	1
	250 g

	130. 
	Sēņu krēmzupa 
	1
	250 g

	131. 
	Tomātu krēmzupa 
	1
	250 g

	132. 
	Dārzeņu krēmzupa 
	1
	250 g

	133. 
	Krējums (nedrīkst būt krējuma izstrādājums)
	1
	30 g

	PAMATĒDIENI

	134. 
	Liellopa gaļas steiks /ar mērci
	1
	200 g/50 g

	135. 
	Liellopa gaļa vīna mērcē/ar mērci
	1
	200 g/50 g

	136. 
	Laša steiks /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	137. 
	Laša fileja /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	138. 
	Mencas fileja/ar mērci
	1
	150 g/50 g

	139. 
	Zandarta fileja /ar mērci
	1
	150g/50 g

	140. 
	Grilēta cūkgaļas filejas medaljoni /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	141. 
	Cūkgaļas karbonāde/ar mērci
	1
	150 g/50 g

	142. 
	Cūkgaļas šašliks /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	143. 
	Cūkgaļas cepetis sinepju marinādē/ar mērci
	1
	150 g/50 g

	144. 
	Cūkgaļas karbonāde ar kaulu /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	145. 
	Cūku ribiņas /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	146. 
	Grilēta vistas fileja /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	147. 
	Vistas gaļas karbonāde /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	148. 
	Vistas fileja ar sieru /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	149. 
	Vistas gaļas šašliks /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	150. 
	Tītara krūtiņas cepeša šķēle /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	151. 
	Grilēts mājas siers ar dārzeņiem /ar mērci
	1
	150 g/50 g

	152. 
	Ceptas portabello sēnes ar pildījumu /ar mērci
	1
	200 g/50 g

	153. 
	Kartupeļu pankūkas/ar krējumu
	1
	150 g/50 g

	154. 
	Kartupeļu pankūkas/ ar mazsālītu lasi
	1
	150 g/80 g

	PIEDAVAS PAMATĒDIENIEM

	155. 
	Vārīti kartupeļi 
	1
	100 g

	156. 
	Vārīti-apcepti kartupeļi  
	1
	100 g

	157. 
	Zaļumu sviestā cepti kartupeļi 
	1
	100 g

	158. 
	Kartupeļu biezputra 
	1
	100 g

	159. 
	Vārīti rīsi
	1
	100 g

	160. 
	Vārīti griķi
	1
	100 g

	161. 
	Grilēti dārzeņi
	1
	100 g

	162. 
	Tvaicēti dārzeņi
	1
	100 g

	163. 
	Rizoto (veģetārais ēdiens)
	1
	100 g

	164. 
	Dārzeņu un lēcu sautējums  (veģetārais ēdiens)
	1
	100 g

	165. 
	Marinēti dārzeņi 
	1
	100 g

	DESERTI

	166. 
	Šokolādes kūka 
	1
	100 g

	167. 
	Siera kūka  
	1
	100 g

	168. 
	Medus kūka 
	1
	100 g

	169. 
	Pavlova kūka ar svaigā siera krēmu un sezonas ogām 
	1
	100 g

	170. 
	Mascarpones kūka ar meža ogām 
	1
	100 g

	171. 
	Panna cotta ar meža ogu mērci 
	1
	100 g

	172. 
	Biezpiena krēms ar meža ogu mērci 
	1
	100 g

	173. 
	Biezpiena krēms ar svaigām zemenēm 
	1
	100 g

	174. 
	Maizes zupa ar putukrējumu 
	1
	100 g

	175. 
	Rupjmaizes kārtojums
	1
	100 g

	176. 
	Vaniļas krēms brulē 
	1
	100 g

	177. 
	Ābolu strūdele ar vaniļas mērci 
	1
	100 g

	178. 
	Tiramisu 
	1
	100 g

	179. 
	Augļi ar putukrējumu
	1
	100 g

	180. 
	Saldējums ar augļiem 
	1
	150g

	181. 
	Saldējums ar riekstiem 
	1
	150g

	182. 
	Saldējums ar šokolādi 
	1
	150g

	183. 
	Saldējuma kokteilis 
	1
	250 ml

	184. 
	Piena kokteilis ar augļiem
	1
	250 ml

	185. 
	Baltmaize 
	1
	25 g

	186. 
	Saldskābā maize 
	1
	25 g

	187. 
	Rudzu maize
	1
	25 g

	188. 
	Burkānu maize 
	1
	25 g

	189. 
	Graudu maize 
	1
	25 g

	190. 
	Sēklu maize
	1
	25 g

	191. 
	Ciabata gaišā
	1
	25 g

	192. 
	Ciabata tumšā
	1
	25 g

	193. 
	Lavašs 
	1
	25 g

	194. 
	Sviests 
	1
	15 g

	195. 
	Sviests ar zaļumiem 
	1
	15 g

	196. 
	Kaņepju sviests 
	1
	15 g


� Pārtikas veterinārais dienests, Pārtikas uzraudzība.     http://www.pvd.gov.lv/lat/augj_izvlne/iedzvotjiem_un_uzmjiem/informcija_uzmjiem/prtikas_uzraudzba 
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